IZVESTAJ SA KONGRESA

RUHRLANDKLINIK ESSEN - IZVESTAJ O STRUCNOM
USAVRSAVANJU

Ruhrlandklinik Essen (http://www.ruhrland-
klinik.de) godinama je jedna od dve najvece pluéne
bolnice u Nemackoj. Svake godine se takmici za
prvo mesto u Nemackoj sa Thoraxklinik-
Heidelberg (http://thoraxklinik-heidelberg.de/ein-
gang index.htm) po broju leenih pacijenata i po
broju operacija. SmeStena u srcu Ruhrlanda -
Rurske oblasti ¢uvene po rudnicima i ¢eli¢anama,
osnovana je 1902. godine.

Na 25.000 m* povrSine Ruhrlandklinika ima
240 bolesnickih kreveta sa veoma visokim standar-

dom za smestaj pacijenata (sve sobe su dvokrevetne
sa telefonom, TV i kupatilom). Ovaj broj ne obuh-
vata pacijente na radio i hemoterapiji, obzirom da se
onkoloska terapija aplikuje u West Deutsche
Tumorzentrum u Uniklinici u Essenu, sa kojom
Ruhrlandklinik ima partnerski odnos.

Odeljenja Klinike su:

* Grudna hirurgija - nacelnik Prof. dr Georgios
Stamatis.

* Pulmologija/Dijagnostika, Somnologija, Pre i post
transplantaciona medicina - nacelnik Prof. dr
Helmut Teschler.

* Pulmologija/Alergologija - nacelnik Prof. dr
Ulrich Costabel.

Dijagnosticke sluZzbe su

* Bronhologija (godisnje vise od 3000 bron-
hoskopija i 200 plasmana Poliflex i Dynamic
stentova),

* Nuklearna medicina - inhalacioni i perfuzioni
sken,

* Patofiziologija disanja - pletizmografija, difuzija
CO, potrosnja kiseonika, ergometrija,

* Biohemijska laboratorija sa ELISA i RIA testiran-
jem na viruse i antitela,

 Radiologija

Slika 1. Ulaz na Ruhrlandklinik-u i juzno krilo zgrade

Al

T % NOAL I
b/

ALY




RUHRLANDKLINIK ESSEN...

Milorad Bijelovic¢

Slika 2. Bocni prikaz oba krila Ruhrlandklinik-e

Slika 3. Prof. dr G. Stamatis i dr Bijelovi¢ u operacionoj sali Ruhrlandklinike

U periodu od 19. maja 2005. do 15. avgusta
2005. boravio sam kao gost na stru¢nom
usavrsavanju na Ruhrlandklinici u Essenu na poziv
Prof. dr Georgiosa Stamatisa, medicinskog direkto-
ra ustanove. Smestaj i ishrana su obezbedeni od
strane domacina, dok sam troskove puta i boravka
snosio li¢no. Tokom gotovo tri meseca sam svaki
dan bio na operativnom programu Ruhrlandklinike.

U periodu od 02. 06. 2005.- 04. 06. 2005. na
poziv domacina uéestvovao sam na 14. godi$njem
sastanku DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
THORAXCHIRURGIE u Berlinu.

Ukupan broj operacija na Ruhrlandklinici je
2300 godisnje, isklju¢ivo grudno hirurskih inter-
vencija. U taj broj ulaze medijastinoskopije i
torakoskopije, ali i 600 anatomskih resekcija pluca
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(lobektomija i pneumonektomija) zbog karcinoma.
Vodeca li¢nost grudne hirurgije je Prof. dr Georgios
Stamatis, koji licno radi godisnje 500 operacija od
reza do poslednjeg Sava.

Odlika Ruhrlandklinike je veoma niska stopa
morbiditeta i mortaliteta operisanih pacijenata.
Odgovor na neoadjuvantnu i adjuvantnu terapiju
kod onkologki tretiranih pacijenata je veoma dobar
zahvaljuju¢i naprednim protokolima hemo i
radioterapije, po kojima su Ruhrlandklinika i West
Deutsche Tumorzentrum pioniri u svetskim
razmerama. ViSe od polovine operisanih pacijenata
su stariji od 70 godina, Sto je efekat starenja popu-
lacije, ali i ¢injenice da se u Ruhrlandklinici operi§u
pacijenti prethodno odbijeni u drugim nemackim
bolnicama. Celokupna medicinska delatnost klinike

je uredena protokolima, a odstupanja od protokola
nema. Radna disciplina je na veoma visokom
nivou, dok je timski pristup poslu deo radne kul-
ture.

Ova poseta realizovana je kao nastavak 30-
godi$nje saradnje Ruhrlandklinike i Instituta za
pluéne bolesti u Sremskoj Kamenici. Po re¢ima
Prof. Stamatisa, vrata Ruhrlandklinike ostaju
otvorena za mlade lekare sa Instituta za pluéne
bolesti, kao i za saradnju u klini¢kim trajalima.

Ass. mr sc med. dr Milorad Bijelovic,
grudni hirurg
Klinika za grudnu hirurgiju
Instituta za pluéne bolesti,
Sremska Kamenica




